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Kata Pengantar

Rempah Indonesia adalah rempah dunia yang diperebutkan penjajah selama
bertahun-tahun. Sebagai penerus bangsa, menjaga tradisi warisan rempah
Indonesia adalah kewajiban bagi kita.

Kami, PT Bio Sehat Nusantara telah berkomitmen untuk terus menjaga kelestarian
rempah rempah Indonesia dengan menciptakan produk produk herbal berkualitas
yang di proses dengan teknologi modern.

Sebagaimana pesan Allah SWT Sasak Herbal Oil memiliki kandungan bahan bahan
alami yang bermanfaat untuk kesembuhan yang bersumber dari Al Qur'an.

Sasak Herbal Oil ketika di oleskan bersifat aktif dan mandiri apabila di gosok
perlahan, minyak akan masuk melalui pori-pori kulit dan bergerak secara mandiri
melancarkan peredaran darah dan menguatkan energi tubuh.

Tanpa proses pemijatan yang terlalu ditekan. —

Sasak Herbal Oil adalah salah satu sumber
nutrisi yang lengkap yang telah banyak
membantu keluarga untuk terbukti membantu
penyembuhan dari perawatan bayi hingga
lanjut usia.

Sasak diambil dari kata “Sasak” yang memiliki
arti sebagai “JEMBATAN” yang di terjemahkan
sebagai jembatan menuju Sukses, Sehat, dan
Bahagia. Sebagai jembatan pula bagi mereka
untuk keluar dari keputus-asaan.
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of Nature

Gerakan kembali ke alam kini sudah menjadi gaya hidup di negara-negara maju
seperti Eropa dan Amerika, mereka mempopulerkan pengobatan dan perawatan
kesehatan secara natural sehingga meningkatkan permintaan dunia terhadap
bahan baku nabati.

BPOM pada 2020 memberikan izin penggunaan 14 jenis herbal yang digunakan
sebagai pendamping pengobatan pasien Covid-19, salah satunya adalah Virgin
Coconut Oil. VCO terbukti mampu mengubah penumpukan kolesterol dan lemak
jahat di dalam tubuh merupakan penyebab utama dari gangguan pada tekanan
darah serta penyakit jantung.lemak yang terkandung di dalamnya menjadi energi.

VCO memiliki kandungan asam laurat sebanyak 50 persen dari asam lemak
didalamnya yang dapat membantu tubuh melawan berbagai sumber penyakit
mematikan.

Tidak hanya VCO, produk PT Bio Sehat Nusantara mengandung beberapa rempah
pilihan seperti zaitun, habbatusauda, jahe, kunyit, moringa yang terkenal sebagai
Miracle Tree dengan penelitian bertahun-tahun yang menghasilkan produk seratus
persen alami, teruji empiris yang baik untuk menjaga daya tahan tubuh keluarga
serta memberikan efek baik bagi pemulihan penyakit.




Apa sajakah produk dari PT Bio Sehat Nusantara ?

PT Bio Sehat Nusantara memiliki tiga produk unggulan yakni, Sasak Herbal Oil,
Sasak Junior Oil, dan Bio Sasak Oil. Sebagai pelopor oil rempah modern di
Indonesia, produk Sasak Herbal Oil diperuntukkan untuk semua kalangan,
sedangkan produk Sasak Junior Oil dikhususkan untuk perawatan bayi dan anak.

Kenapa produk PT Bio Sehat Nusantara itu spesial?

Sasak Herbal Oil merupakan merupakan produk yang dibuat dengan kehandalan,
reputasi dan bertahun-bertahun melalui penelitian yang klinis. Bersertifikasi
BPOM dan Halal MUI. Bahan dan kandungannya merupakan pilihan dari rempah
dan kelapa yang berkualitas. Mempergunakan mesin-mesin modern sehingga
menghasilkan produk terbaik untuk perawatan keluarga

Mengapa harus Bio Sasak Herbal Oil?

Satu botol Sasak Herbal Oil bila di akumulasi dengan berbagai macam obat-obatan
(semacam obat batuk, sirup anak, sirup demam, salep kulit, obat merah, obat luka-
luka, salep alergi) saat dioleskan mampu secara pintar mengatasi keluhan sakit
rumah tangga. Produk Sasak Herbal Oil tidak menyebabkan efek samping yang
berbahaya, Sasak herbal memberi efek baik bagi metabolisme dan menjaga daya
tahan tubuh.

Kandungan

BIO SASAK HERBAL OIL

Minyak kelapa (Oleum cocos)

Minyak Cengkeh (Oleum caryophyli)
Minyak Citronela (Oleum citronell)
Minyak Kulit Lawang (Oleum cullilawan)
Minyak Kayu manis (Oleum cinnamomi)
Kencur (Kaempferiae galangae rhizoma)
Zingiber officinale rhizoma

Amomi compacti fructus

Piperis Retrofracti Fructus

Doa Nabi Ayub ketika sakit tertuang dalam Al Quran, Al Anbiya 83:
Seazlil @551 Edls Sl udis il

Rabbahu anni massaniyad-durru wa anta ar-hamur-rahimin.
Ya Tuhanku, sesungguhnya aku telah ditimpa penyakit, padahal Engkau Tuhan
Yang Maha Penyayang dari semua yang penyayang.



Siapa yang dapat mempergunakan Bio Sasak?
Dengan minum 3 tetes Bio Sasak Oil setiap hari, mampu menjaga daya tahan
tubuh agar tetap sehat dan panjang umur.

alergi

Lecet

Cacar

Bintilan
Demam

Pegal

batuk pilek
luka berdarah
Bruntusan

flu singapura
biang keringat
luka terjatuh
gigitan serangga
Sesak
Sariawan

kulit gatal

sakit gigi

luka bakar
Pemulihan
menjaga syaraf

EFEK PEMAKAIAN AWAL

sakit gigi
sariawan

luka bakar
ambeien
keputihan
pemulihan pasca
sakit

luka kecelakaan
asam urat
Pengapuran tulang
syaraf terjepit
gigi berdarah
demam

pusing

asma

bronkitis
benjolan
bintilan
kembung

asam lambung
vertigo
kesemutan
nyeri otot
diare

Stroke
diabetes
asam urat
regenerasi sel
infeksi kuman
Lebam
masuk angin
masalah
pencernaan
luka borok
Migrain
Rematik

luka diabetes
luka air panas
sakit telinga
kembung
pegal linu

Efek detoksifikasi pada setiap orang berbeda, bergantung pada metabolisme tubuh
masing-masing. Dapat menimbulkan ruam bagi yang menderita alergi tertentu

PERINGATAN PEMAKAIAN SASAK HERBAL OIL
Wanita hamil dan menyusui, pengguna dengan riwayat jantung (dengan konsultasi),
anak usia kurang dari 15 tahun , autoimun, penderita ginjal (karena bila sudah
terkena penyakit ginjal, minum air putih pun perlu takaran tertentu)



VISI
Membangun peradaban umat yang Rahmatan Lil Alamin

MISI
e Menciptakan produk herbal terbaik di Indonesia
e Membangun bisnis jejaring berbasis silaturahim
e Menciptakan lapangan kerja
e Membangun kerja sama dengan berbagai pihak
e Membantu mensejahterakan masyarakat Indonesia

/b

BADANPOM  HALAL JAMU

PRODUK KAMI SELALU BERIJIN LENGKAP
TERSERTIFIKASI DAN LEGAL

Dengan perijinan yang lengkap, sudah bisa dipastikan bahwa
PT BIO SEHAT NUSANTARA adalah perusahaan yang serius
dalam dunia herbal dan hanya memproduksi produk herbal
terbaik



PENJELASAN MANFAAT DAN KANDUNGAN PRODUK

Produk PT Bio Sehat Nusantara mengandung bahan-bahan rempah antara lain,
Virgin Coconut QOil, minyak cengkeh, minyak sereh, minyak lawang, minyak kayu
manis, kencur, jahe, kapulaga, cabe jawa, dan rempah-rempah lain yang tidak
tercantum dalam komposisi, dengan standarisasi BPOM dan halal MUI.

KANDUNGAN SASAK HERBAL OIL

Minyak kelapa (Oleum cocos)

Minyak Cengkeh (Oleum caryophyli)
Minyak Citronela (Oleum citronell)
Minyak Kulit Lawang (Oleum cullilawan)
Minyak Kayu manis (Oleum cinnamomi)
Kencur (Kaempferiae galangae rhizoma)
Jahe Merah (Zingiber officinale rhizoma)
Kapulaga (Amomi compacti fructus)
Cabe Jawa (Piperis Retrofracti Fructus)

Virgin Coconut Oil

Oleum cocos (Virgin Coconut Oil ) merupakan salah satu hasil olahan minyak
essensial yang terbuat dari kelapa murni. Biasanya pembuatan virgin coconut oil
ini menggunakan kelapa segar yang proses pembuatannya dilakukan pada suhu
relatif rendah tanpa pemanasan.

Manfaat dari VCO adalah:

e Merangsang sistem kekebalan tubuh
e Meningkatkan metabolisme tubuh

e Bersifat antibiotik

e Menangkal radikal bebas

e Bersifat anti jamur

e Bersifat anti bakteri

e Dapat meningkatkan stamina

e Baik untuk kesehatan pencernaan




Zaitun (Olive Oil)

Zaitun memilliki kandungan yang luar biasa dan
sangat dibutuhkan tubuh. Beberapa kandungan
yaitu kalori, karbohidrat, air, protein, gula, serat,
lemak, aneka vitamin, kalsium, zat besi, magnesium,
fosfor, potasium, sodium, seng.

Manfaat Zaitun:

Membantu kesehatan jantung
Meningkatkan kesehatan tulang

e -Membantu mencegah kanker

e -Menjaga kesehatan kulit dan rambut

e -Meredakan peradangan

e -Menjaga kesehatan saluran pencernaan

Cengkeh

Cengkeh mengandung vitamin, berukuran kecil, cengkeh mengandung vitamin,
mineral dan serat yang penting bagi tubuh. Dalam satu sendok teh atau sekitar 2
gram cengkeh terkandung kalori, kerbohidrat, serat, mangan, vitamin C, vitamin K,
vitamin E, kalsium, magnesium, protein dan lemak

Oleum caryophyli (Minyak Cengkeh) adalah sebuah produk turunan dari minyak
atsiridan dihasilkan dari penyulingan daun, tangkai atau bahkan dari bunga dari
suatu tanaman cengkeh yang sudah diproses sedemikian rupa.

Manfaat Cengkeh:

e Meningkatkan sistem kekebalan tubuh
e Menurunkan stres

e Menghilangkan sakit kepala

e Pereda nyeri dalam tubuh

e Mengobati gangguan pencernaan

e Mengobati gangguan syaraf

e Mengendalikan gula darah

e Membantu menjaga kesehatan tulang
e Mebunuh bakteri

e Mengurangi sakit lambung

¢ Meningkatkan kesehatan hati

e Melindungi tubuh dari kanker




Kayu manis

Beberapa bahan kimia yang terkandung dalam kayu manis, diantaranya minyak
asiri eugenol, safrole, sinamaldehida, tannin, kalsium oksalata, damar, dan zat
penyamak.

Sementara itu, efek farmakologis yang dimiliki kayu manis, diantaranya sebagai
peluruh kentut (karminatif), peluruh keringan (diaforetik), antireumatik, penambah
nafsu makan, stomachic, dan penghilang rasa sakit ( analgesik).

Manfaat Kayu Manis
e Memiliki kandungan antioksidan tinggi
e Memperlancar peredaran darah
e Mengontrol gula darah
e Membantu proses pencernaan
e Antiinfeksi
e Menurunkan kolesterol
e Meringankan sakit rematik
e Mengobati asam urat
e Hernia dan muntah-muntah
e Mengatasi alzheimer
e Mencegah pertumbuhan kanker
e Meningkatkan imunitas,
e Mengurangi gejala diabetes.

Kencur

Untuk yang belum familiar, sepintas kencur mirip dengan jahe. Keduanya memang
masih satu keluarga dari family Zingiberaceae. Hanya saja, bentuk kencur jauh
lebih kecil dan berwarna putih. Aromanya sangat khas, rasanya segar, dan
teksturnya renyah. Kencur biasanya digunakan sebagai bumbu yang dihaluskan
bersama bumbu lain.

Kencur memiliki berbagai komposisi zat diantaranya pati, mineral, sineol, asam
metil kanil, penta dekaan, asam sinamat, etil ester, borneol, comphene,
paraeumarin, asam anisat, alkaloid, dam gom.

Manfaat Kencur:

Mengobati batuk

e Menghilangkan stres dan memberikan efek menenangkan

e Obat anti nyeri

e Obat anti radang, seperti: pembengkakan, demam, dan juga rematik
e Mengobati diare

e Mencegah karies gigi

e Mencegah kanker lambung

e Menambah nafsu makan

e Menstabilkan kolesterol



Kapulaga

Kapulaga mengandung zat sineol,
terpineol, dan boneol. Kadar sineol
dalam kapulaga 26,96%. Kapulaga juga
mengandung flavonoida, saponin,
senyawa polifenol, mangan, pati, gula,
lemak, protein, dan silikat..

Biji kapulaga juga mengandung lemak, protein, kalsium oksalat, dan asam kersik.
Buah kapulaga yang diproses melalui penyulingan akan menghasilkan Oleum
Cardamomi yang digunakan untuk stimulan dan aromatik. Manfaat kapulaga
terkenal sangat baik untuk menurunkan kolesterol dan mencegah kanker.

Manfaat lain dari kapulaga: e -Menyehatkan ginjal
e -Menurunkan kolesterol e -Mengobatiasma
e -Mencegah kanker e -Mengobati nyeri sendi
e -Baik untuk kesehatan jantung e -Mengeluarkan racun dalam tubuh
e -Memperbaiki masalah pencernaan e -Meredakan sakit otot
e -Meningkatkan sirkulasi darah e -Mengobati gatal tenggorokan/batuk
e -Mengobati gastritis e -Meningkatkan sirkulasi darah

Cabe Jawa
Cabe jawa dalam dunia pengobatan dipergunakan untuk:
e Menurunkan demam
e Meredakan sakit gigi
e Meredakan flu
e Meredakan diare

Jahe

Jahe mengandung segudang manfaat untuk kesehatan. Dalam satu sendok makan
jahe segar saja sudah terdapat berbagai nutrisi, seperti kalori, karbohidrat, serat,
protein, lemak dan gula. Jahe juga mengandung vitamin B2, B3, dan B6: vitamin C:
magnesium; fosfor; seng dan folat.

Manfaat dari tanaman jahe adalah sebagai berikut:

‘Meredakan sakit kepala ‘Meredakan batuk

‘Membantu menghangatkan tubuh ‘Membantu melancarkan pencernaan
‘Merangsang aliran darah ke otak ‘Melancarkan sirkulasi darah
‘Mengatasi vertigo ‘Mengatasi sakit gigi

‘Meredakan perut mual ‘Menurunkan kadar gula darah
‘Mengurangi rasa nyeri ‘Menurunkan kolesterol

‘Menyembuhkan infeksi



Kencur

Untuk yang belum familiar, sepintas
kencur mirip dengan jahe. Keduanya
memang masih satu keluarga dari family
Zingiberaceae. Hanya saja, bentuk
kencur jauh lebih kecil dan berwarna
putih.

Aromanya sangat khas, rasanya segar, dan teksturnya renyah. Kencur biasanya
digunakan sebagai bumbu yang dihaluskan bersama bumbu lain.

Kencur memiliki berbagai komposisi zat diantaranya pati, mineral, sineol, asam
metil kanil, penta dekaan, asam sinamat, etil ester, borneol, comphene,
paraeumarin, asam anisat, alkaloid, dam gom.

Manfaat kencur:

e Mengobati batuk e Mengobati diare
¢ Menghilangkan stres dan memberikan e Mencegah karies gigi
efek menenangkan e Mencegah kanker lambung
e Obat anti nyeri e Menambah nafsu makan
e Obat anti radang, seperti: e Menstabilkan kolesterol
pembengkakan, demam, dan juga
rematik
Jahe

Jahe mengandung segudang manfaat untuk kesehatan. Dalam satu sendok makan
jahe segar saja sudah terdapat berbagai nutrisi, seperti kalori, karbohidrat, serat,
protein, lemak dan gula. Jahe juga mengandung vitamin B2, B3, dan B6: vitamin C:
magnesium; fosfor; seng dan folat.

Manfaat dari tanaman jahe adalah sebagai berikut:

‘Meredakan sakit kepala

‘Membantu menghangatkan tubuh
‘Membantu merangsang aliran darah ke
otak agar mengalir dengan lancar

e -Mengatasi vertigo

e -Meredakan perut mual

e -Mengurangi rasa nyeri

e -Meredakan batuk

e -Membantu melancarkan pencernaan
e -Melancarkan sirkulasi darah

e -Mengatasi sakit gigi

e -Menurunkan kadar gula darah

e -Menurunkan kolesterol

e -Menyembuhkan infeksi




Bunga Lawang

Bunga lawang dianggap baik jika digunakan
sebagai obat herbal karena kaya akan
flavonoid dan polifenol. Selain itu bunga
lawang yang memiliki senyawa yang
bermanfaat untuk kesehatan tubuh
diantaranya zat besi, vitamin C, kalsium,
kalium, magnesium, lemak dan serat
makanan.

Esktrak tanaman lawangmemiliki sifat anti jamur dan antibakteri alami, manfaat
dari minyak lawang adalah sebagai berikut:

Manfaat bunga lawang :
e -Mengatasi flu
e -Sebagai antioksidan
‘Melindungi sel tubuh dari kerusakan
radikal bebas dan racun lingkungan
e -Mengurangi perkembangan sel kanker
e -Menyehatkan sistem pencernaan
e -Menjaga kesehatan kulit
e -Mengobat infeksi jamur
e -Meningkatkan sirkulasi darah

Serai

Serai mengandung karbohidrat, serat, protein, kalsium, potasium, mangan,
magnesium, dan zat besi. Adapun aneka vitamin yang ada pada serai diantaranya
vitamin A, C, B9 (folat), dan B3 (niasin). Daun serai juga menganung senyawa
antioksidan berupa asam klorogenik, isoorientin, dan swertiajaponin,

e Meredakan kecemasan

e Membantu menurunkan kadar kolesterol

e Mencegah infeksi

e Meningkatkan kesehatan gigi dan mulut

e Meredakan nyeri

e Meningkatan jumlag sel darah merah

e Mengurangi kembung

e Analgesik

e Aromaterapi

e Menyembuhkan radang sendi

¢ Melemaskan otot yang kaku dan kram
dengan segera

e Meredakan sakit kepala




Kunyit

Kunyit memiliki senyawa nkimia yang terdapat
dalam rimpang, diantaranya kurkumin,
dihidrokurkumin, desmetoksikurkumin, dan
bisdesmetoksikurkumin. Selain itu, kumyit juga
mengandung minyak atsiri, arabinosa, fruktosa,
glukosa, pati, tannin, dan damar.

Kunyit juga mengandung sederet mineral, yaitu magnesium, besi, mangan,
kalsium, natrium, kalium, timbal, besi, mangan, kalsium, natrium, kalium, timbal,
seng, kobalt, aluminium, dan bismut

Manfaat kunyit:

e Antikoagulan e Obat cacing

e Antiendemik e Obat sakit perut

e Obat malaria e Memperbanyak ASI

e Obat cacing e Stimulan

e Obat tekanan darah e Mengobati keseleo

e Obat malaria e Memar dan reumatik

PENGENALAN PENYAKIT DAN CARA PENGGUNAAN

Aplikasikan Minyak Sasak (Sasak Herbal Oil dan Sasak Junior Qil) ke pusat syaraf-
syaraf utama seperti di tulang belakang, telapak kaki, kening, dan bawah telinga
serta kepala secara keseluruhan untuk penyembuhan berbagai macam penyakit.

DIABETES

Diabetes melitus (DM) didefinisikan sebagai suatu penyakit gangguan
metabolisme kronis dengan multi etiologi yang ditandai dengan tingginya kadar
gula darah disertai dengan gangguan metabolisme karbohidrat, lipid, dan protein
sebagai akibat insufisiensi fungsi insulin. Orang-orang diabetes biasanya akan
kebingungan dalam memilih makanan, oleh sebab itu pilih makanan yang
disarankan dokter dan makanan yang mampu menjaga kestabilan gula darah.
Makanan yang baik disarankan untuk penderita diabetes adalah menghindari nasi,
makan protein, berbagai minyak yang bergizi dan bermanfaat bagi tubuh, labu
kuning. Sasak Herbal Oil mengandung oil yang berguna menstabilkan gula darah,
sekaligus juga membantu penyembuhan luka diabetes. Sasak Herbal Oil
dipergunakan rutin menjaga kesehatan ginjal.
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PENGENALAN PENYAKIT DAN CARA PENGGUNAAN

STROKE

Stroke adalah kondisi yang terjadi ketika pasokan darah ke otak terganggu atau
berkurang akibat penyumbatan (stroke iskemik) atau pecahnya pembuluh darah
(stroke hemoragik). Kondisi ini tentu sangat berbahaya dan terjadi mendadak. Oleh
sebab itu, penting menjaga kesehatan dengan cek kesehatan rutin satu tahun
sekali untuk menjaga kesehatan, selain itu penting juga untuk mencegah terjadi
nya stroke, hipertensi dan komplikasinya dengan rutin menggunakan Sasak Herbal
Oil dan Bio Sasak Oil. Pencerita stroke biasanya akan mengalami tanda-tanda
kelumpuhan, bila keluarga menyediakan Sasak Herbal Oil dirumah bisa
dipergunakan sebagai penyelamat keluarga dalam kondisi darurat dan sebagai P3K
eksklusif sebelum sampau di UGD.

MASALAH KULIT DAN LUKA

Sasak Herbal Oil dan Sasak Junior Oil membantu mengatasi berbagai keluhan luka
dalam rumah tangga. Oleh sebab itu Sasak Oil dipergunakan dan dibawa kemana
saja ketika berpergian baik perjalanan didalam negeri maupun ke luar negeri.
Bermanfaat untuk meredakan sakit kepala, perut kembung, luka bakar, luka gigitan
serangga atau binatang, meredakan kulit terbakar, menjaga jaringan kulit supaya
tidak rusak, lekas keringkan luka operasi, lekas pulihkan luka kecelakaan, lekas
tenangkan luka imunisasi yang bengkak, cuplak pusar bayi 5-7 hari, menjaga kulit
yang ruam dan bruntusan pada bayi



SAKIT GIGI

Saraf pulpa yang teriritasi atau terinfeksi oleh bakteri dapat menjadi penyebab
sakit gigi yang memberikan rasa sakit. Sebab saraf pulpa merupakan saraf paling
sensitif di area tubuh manusia. Rasa sakit pada gigi dapat bertahan lebih dari 15
detik ketika adanya stimulus. Bila gejala peradangan terus terjadi, maka sakit gigi
bisa tambah parah. Rasa sakit bisa menyebar ke area pipi, telinga, atau bahkan
rahang.

SYARAF TERJEPIT

Suatu kondisi di mana saraf tertekan oleh bagian sekitarnya. Ketika mengalami
kondisi saraf terjepit, tubuh akan mengirimkan sinyal berupa rasa nyeri. Tentu
sebaiknya tidak meremehkan tanda-tanda saraf kejepit, sebab kerusakan saraf
bisa jadi besar.

PENGAPURAN

Pengapuran tulang dapat disebabkan oleh berbagai hal. Namun, salah satu
penyebab utamanya adalah osteoarthritis. Kondisi ini ditandai dengan
peradangan sendi yang terjadi akibat penipisan bantalan di bagian ujung tulang.

ALERGI KULIT

Alergi kulit disebut juga dermatitis kontak alergi. Reaksi alergi dapat terjadi ketika
tubuh terpapar alergen, yaitu unsur yang dianggap berbahaya oleh sistem
kekebalan tubuh. Seseorang yang memiliki kulit sensitif umumnya sangat mudah
mengalami alergi.

Jika sudah memiliki alergi, dalam hitungan menit saja, penderita bisa langsung
mengalami gejala alergi kulit tiap kali terpapar alergen. Namun, gejala bisa juga
baru muncul 1-2 hari setelahnya. Pada beberapa kasus, alergi dapat menimbulkan
reaksi yang fatal atau anafilaksis.



DEMAM

Demam adalah meningkatnya suhu tubuh hingga lebih dari 380C. Kondisi ini bisa
menandakan adanya penyakit atau kondisi tertentu di dalam tubuh. Demam dapat
terjadi pada siapa pun, mulai dari bayi hingga orang dewasa. Demam umumnya
terjadi sebagai reaksi dari sistem imun dalam melawan infeksi kuman penyebab
penyakit. Beberapa penyakit yang sering menyebabkan demam adalah flu, radang
tenggorokan, dan infeksi saluran kemih. Demam dapat diatasi dengan menjaga
suhu badan pada konidisi stabil, dengan mencukupi atau menambah iar mineral.

AMBEIEN

Pembengkakan dapat muncul di dalam rektum, yaitu saluran yang
menghubungkan usus besar dengan anus, atau di sekitar anus. Biasanya penyakit
ini disebabkan karena mengejan terlalu sering dan dalam waktu yang lama saat
buang air besar.

PEGAL LINU

Penyebab tubuh mengalami pegal dan linu tentu bervariasi. Bahkan, pegal dan linu
pada area tubuh yang berbeda mungkin disebabkan oleh hal yang berbeda pula
contohnya: cedera otot, aktivitas berlebihan, kecapaian

RADANG SENDI

Pegal linu berbeda dengan radang sendi. Radang sendi awalnya akan terasa
sebagai kondisi ringan, sebab ia akan menyerang sendi-sendi yang kecil karena
tidak mampu menyerang sendi besar. Namun, seiring berjalannya waktu, jika
radang sendi sudah hebat dan berat, bisa saja mengenai sendi besar seperti tulang
leher, lutut, pinggul, hingga rahang. Bahaya dari radang sendi bukan hanya pada
sendi saja. Pengidap radang sendi berpotensi mengalami komplikasi seperti
penyakit jantung, depresi, anemia, bahkan kelainan cacat. Biasanya, orang yang
mengalami radang sendi lebih cepat meninggal akibat jantung ketimbang orang
yang tidak punya radang sendi.



KEPUTIHAN

Keputihan yang tidak normal dapat disebabkan oleh infeksi jamur, bakteri, atau
parasit. Infeksi pada keputihan abnormal terbagi menjadi dua jenis, yakni infeksi
tidak menular dan infeksi menular. Penyebab keputihan dari infeksi tidak menular
misalnya akibat vaginosis bakterialis dan candidiasis. Sementara itu, keputihan
dari infeksi menular umumnya disebabkan oleh penyakit menular seksual (PMS),
seperti chlamydia, trikomoniasis, dan gonore.

THT

Banyak sekali keluhan penyakit THT yang ditemui dalam kehidupan kita sehari-
hari, diantaranya gejalanya nyeri telinga, gangguan pendengaran, demam, keluar
cairan dari telinga, keluhan pilek, hidung buntu, mimisen, sakit tenggorokan, susah
menelan dan lainnya. Untuk menentukan diagnosis, biasanya dokter THT harus
melakukan pemeriksaan fisik pada telinga, hidung, dan tenggorokan.

LUKA BAKAR

Kerusakan pada kulit atau jaringan dalam yang disebabkan oleh sinar matahari,
cairan panas, api, listrik, atau bahan kimia. Tingkat keparahan kebanyakan luka
bakar ditentukan berdasarkan ukuran dan kedalaman luka bakar. Namun demikian,
luka bakar akibat sengatan listrik lebih sulit didiagnosis karena dapat
menyebabkan cedera yang signifikan di bawah kulit tanpa menunjukkan tanda-
tanda kerusakan apa pun di permukaan.

MEMAR LEBAM DAN BENGKAK

Selain terbentur benda keras, memar juga bisa disebabkan oleh aktivitas fisik atau
olahraga yang berat, terjatuh, atau keseleo. Umumnya, memar ringan akibat
terbentur benda keras dapat hilang dalam waktu dua hingga tiga minggu. Namun
pada beberapa kasus, memar membutuhkan waktu lebih lama untuk sembuh.



RUAM DAN BIANG KERINGAT

Biang keringat lebih mudah terjadi pada bayi, karena pengaturan suhu tubuh pada
bayi belum sempurna dan kelenjar keringat bayi belum sepenuhnya berkembang.
Akibatnya, kulit belum mampu mengeluarkan keringat dengan baik. Biang keringat
pada bayi paling sering muncul di badan, leher, dan dada.

KOLESTEROL

Kolesterol sendiri adalah senyawa lemak berlilin yang sebagian besar diproduksi
pada organ hati dan sebagian lainnya didapatkan dari makanan. Umumnya,
serangan jantung dan stroke merupakan penyakit yang mengintai pengidap
kolesterol tinggi yang diakibatkan adanya pengendapan kolesterol berlebihan
pada pembuluh darah.

HIPERTENSI

Hipertensi adalah pengertian medis dari penyakit tekanan darah tinggi. Kondisi ini
dapat menyebabkan berbagai macam komplikasi kesehatan yang membahayakan
nyawa jika dibiarkan. Bahkan, gangguan ini dapat menyebabkan peningkatan risiko
terjadinya penyakit jantung, stroke, hingga kematian.

Istilah tekanan darah sendiri bisa digambarkan sebagai kekuatan dari sirkulasi
darah terhadap dinding arteri tubuh yang merupakan pembuluh darah utama.
Besarnya tekanan yang terjadi bergantung pada resistensi dari pembuluh darah
dan seberapa intens jantung untuk bekerja.
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“Allahumma Rabban nasi, adzhibil ba’sa isyfi anta asy-syafi la syifa’a illa
syifauka syifaan la yughadiru sagman.”

Artinya: Ya Allah Tuhannya manusia, hikanhkanlah rasa sakit ini sembuhkan lah,
engkau dzat Yang Maha Penyembuhan, tak ada kesembuhan kecuali kesembuhan
dari-Mu, yaitu kesembuhan yang tak meninggalkan rasa sakit. (Hadist al Bukhari
5309)

Doa ini juga terdapat dalam hadis Muslim. Bahkan pada hadis Muslim nomor 4062
dijelaskan Rasul membacakan doa tersebut ketika menjenguk orang yang sakit.

Testimoni Pengguna Sasak

Dodi, Jember
(kaki tidak bisa digerakan dan lumpuh)

Saya akan menceritakan pengalaman pribadi saya sendiri
dengan minyak sasak herbal oil. Saya opname 15 hari di salah
satu rumah sakit di kota saya dikarenakan dua jenis sakit yang
saya derita.

Dimana mengharuskan saya full rehat tidak boleh melakukan aktivitas apapun.
Setiap hari saya isi hanya dengan tidur rebahan dan duduk di atas ranjang rawat
inap. Turun hanya untuk BAB BAK di kamar kecil.

Dokter A bilang ada kelainan dengan kromosom sumsum tulang belakang

Dokter B bilang ada kekurangan dengan kalsium saya

Dokter C bilang masih proses penyembuhan adaptasi karena lama tidak aktivitas
jalan

Jadi bingung dengan berbagai jawaban yang diberikan.

Sudah banyak obat kimia, obat herbal, minyak urut berbagai jenis merk sampe
ramuan jamuorang pintar saya gunakan tapi hasilnya zonk. Seminggu kemudian
ada temen datang membawa dan mengenalkan minyak herbal sasak oil, saya
sempet pesimis.



Tetapi tidak ada salah nya juga buat di coba, namanya juga ihtiar. Pagi sore malam
setelah di seka air saya olesi dan saya lumuri badan kaki paha perut tulang ekor
dengan minyak herbal sasak oil.

Rutin tiap hari saya lakuka dan alhamdulillah selang seminggu saya merasa ada
perubahan dengan kaki dan tubuh saya. Saya coba untuk latihan berjalan sudah
ada kemajuan meski pake tongkat penyangga tubuh. Akhirnya saya teruskan
aktivitas olesin tubuh dengan minyak herbal sasak oil karena saya merasa ada
perbaikan dengan kaki saya 4 hari kemudian saya coba berjalan tanpa
menggunakan tongkat tapi berpegangan dengan keberadaan benda di rumah
seperti meja kursi tembok.

Alhamdulillah saya merasa bersyukur nangis seneng karena merasa mulai pulih
bisa jalan meski pake bantuan yang penting saya sudah tidak menyusahkan kakak
saya di gendong kesana kemari. Sekarang saya sudah bisa berjalan normal tanpa
bantuan pegangan benda apapun tapi saat ini cuma bisa di jalan yang rata lurus
dan menanjak.

Bagi yang merasakan sakit yang sama seperti saya derita semoga cerita
pengalaman saya pribadi ini bermanfaat dan bisa jadi ikhtiar untuk sembuh Salam
sehat selalu

Wassalamualaikum

Mak As

Komplikasi diabetes dan Stroke

Mak As, 63 th, Banyuwangi (komplikasi Diabetes, Stroke)
Awalnya merasakan rasa kebas, kaku tidak bisa digerakkan
ketika sedang mencuci dan menaiki tangga. Setelah beberapa
waktu saya merasakan tidak bisa bergerak dan semua
aktivitas, mandi, makan, semua akhirnya dibantu oleh
keluarga saya, karena saya terkena stroke.

Ada sekitar 5 sumbatan di otak saya. Setelah hampir 2 tahun mempergunakan
Sasak, selama 6 bulan pertama kondisi saya lekas membaik. Sumbatan di otak kata
dokter sudah tidak ada. (diceritakan dalam wawancara tim Sasak)

Ada sekitar 5 sumbatan di otak saya. Setelah hampir 2 tahun mempergunakan
Sasak, selama 6 bulan pertama kondisi saya lekas membaik. Sumbatan di otak kata
dokter sudah tidak ada. (diceritakan dalam wawancara tim Sasak)



Puji Astutik, 62 th, Jember
(lumpuh selama 30 tahun lamanya)

Suami saya mengalami kecelakaan dahulu kala sekitar 30
tahun, hal itu menyebabkan kekacauan di keluarga kami,
karena sebagai kepala keluarga, suami saya harus tidur terus
selama bertahun-tahun. Anak-anak juga saya titipkan ke
keluarga untuk mengurus bapak.

Namun, pada tahun 2019, saya diperkenalkan produk Sasak oleh saudara saya. Ya,
namanya usaha apa saja yang disarankan orang lain saya coba ikuti, disisi lain saya
juga pelajari bahan dan khasiatnya apa. Ndlalah setelah saya coba Sasak berbulan-
bulan itu tiba-tiba saya kaget melihat bapak pergi ke kamar mandi.

Ya walaupun tidak 100 persen bisa bergerak normal, tapi bapak yang awalnya
kesulitan bicara, kesulitan berjalan, kesulitan menggegam. Sekarang sudah bisa
mengaji, terkadang berangkat ke masjid sendiri. Terimakasih Sasak, semoga
dikemudian hari produk ini banyak dikenal, seandainya puluhan tahun lalu ada
produk ini, mungkin kondisi bapak tidak separah dulu itu.

(diceritakan dalam wawancara tim Sasak)

Mak Eta, Sorolangun
(tangan sakit)

Mak Eta sering memasak dan mengalami keluhan di tangan
sering mengelupas dan nyeri. Sejak dioleskan dengan Sasak,
tangan Mak Eta tidak bersisik dan mulus kembali. Kemudian
Mak Eta juga sering mempergunakan Sasak sebagai P3K

ami dirumah. Kaki anaknya terkelis dan tidak bisa
@eraktivi_asseperti biasa, ketika dioleskan dengan Sasak

Alhamdulilafitekas sembuh. %




Maria Ulfa, Lumajang
(Batuk Pilek Bayi dan Anak)

Saya mempergunakanSasak Herbal Oil dan Sasak Junior Oil
untuk menjaga keluarga saya. Selama kehamilan saya
menggunakan Sasak herbal oil untuk mengatasi pegal dan
kaki bengkak dan pegal. Anak-anak saya ketika batuk pilek
dan sakit sakitan menggunakan Sasak Junior Oil.

Setelah bayi saya lahir, ternyata produk Sasak Junior oil lebih banyak manfaat nya
untuk bayi. Dari lahir anak saya sudah pakai Sasak junior oil untuk berbagai
keluhan, contohnya batuk pilek, kolik, sembelit, kalau tidak ada Sasak junior Oil
saya kebingungan kalau anak-anak sedang sakit. Karena saya maunya juga yang
alami.

Mifttahurromah, 35th
perawatan bayi baru lahir

Ketika adaproduk khusus bayi bernama Sasak Junior saya
membelinya karena saat itu bersamaan dengan lahirnya anak
kedua saya, beda dari kakaknya dahulu waktu perawatan.

Sekarang saya tidak kesulitan kalau bayi saya ada keluhan, kulitnya juga mulus.
Saya ada tips untuk imunisasi, biasanya anak saya kalau imunisasi rewel dan
demam malam harinya. Nah supaya badannnya rileks, saya oleskan sasak dan
setelah pulang suntik saya oleskan kembali kebadannya. Alhamdulillah dia ga
pernah rewel dimalam hari. Kulitnya juga ga gampang kena alergi dan gatal

Yona
(Bronkhitis)

Saya termasuk pilih-pilih dalam produk kesehatan. Ingin nya
yang alami dan bagus. Kata herbal kadang bikin negatif
thingking ke produk tersebut. Suatu hari saudara membawa
produk sasak. Saya langsung cari dijurnal apa saja manfaat
kandungannya.

Awalnya saya beli buat orang tua saya, ketika kaki ibu saya robek dan keluar darah
banyak karena terkena pecahan piring. Kami sepakat akan ke UGD, namun
sebelumnya dioleskan sasak. Tidak berapa lama langung menutup luka itu, tidak
jadi di jahit. Nyeri yang biasanya terjadi pada luka malah berkurang rasanya. Saya
yang awalnya skeptis, Namun, saya sadar selama 1 tahun pakai, bronkitis saya ga
pernah kumat lagi. Kalau kumat sampai tidurpun duduk, sekarang sudah tidak.
Oleh sebab itu saya pakai sasak terus sebulan sekali. Ketika pandemi produk ini
juga menjadi andalan kami untuk menjaga daya tahan tubuh, Alhamdulillah gejala
waktu itu pun ringan tidak berat.



Testimoni Distributor Sasak

P Taufik Distributor Bayuwangi

Saya memilih bisnis Sasak herbal karena itu bidang yg
memang saya bisa karena saya orang kesehatan. Kedua saya
memilih Sasak herbal karena ini produk kesehatan. Produk
kesehatan tdk ada matinya karena setiap orang perlu sehat
apalagi ini produk herbal yg kaya akan manfaat dan minim
efek samping.

Ketiga karena saya tahu yg bikin ini adalah dokter yg ahli di bidang herbal. Seorang
dokter pasti tahu manfaat, dosis, penyakit dan segala sesuatu tentang kesehatan.
Ini dibuktikan dengan banyaknya orang yg jodoh dg sasak herbal dan hasil
laboratorium yg sangat bagus.

Ke empat teknik pengembangan bisnis ini dengan terus mengenalkan dan
mencobakan kepada banyak orang utamanya orang sakit menahun. Awal memang
kita harus kerja keras ke semua kelompok kelompok masyarakat seperti arisan,
pengajian,radio komunitas dll.

Dari mereka kita ambil satu orang sub distributor kita sehingga merekapun
mendapatkan hasil. Atau kita kenalkan kpd para terapis alternatif spt bekam,
akupunktur, tukang pijat dll. Atau kepada pemain herbal. Teknik pendekatan
mencoba dulu itu masih sangat efektif.

P Didin - Distributor Jogjakarta

Saya memilih Sasak Herbal sebagai bisnis saya karena :
Produknya yakni Sasak herbal terdiri dari bahan-bahan
rempah alami dan memiliki aroma yg khas rempah
nusantara. Sehingga sangat disukai para pecinta jamu
khususnya orang tua lanjut usia.

Khasiat nya sangat baik untuk tubuh, dan terbukti dengan ratusan testimoni yang
telah diakui oleh pengguna sasak herbal untuk berbagai macam penyakit terbukti
dengan khasiat nya.

Harganya yang bisa dibilang terjangkau untuk membantu meringankan dan
mengobati berbagai keluhan penyakit baik luar tubuh maupun dalam tubuh.
Sebagai distributor sangat terbantu dengan adanya produk sasak herbal selain
menambah referensi dunia pengobatan Sasak Herbal juga. Menambah nilai
ekonomis dan keuntungan yang berkah bagi bisnis saya.



